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Auf einen Blick
Empfehlen Sie Ihren Absolventen eine staatlich zugelassene Zusatzausbildung – und erhalten Sie 700 € 
Vermittlungsbonus pro Einschreibung. Ohne Verpflichtung, ohne Mindestabnahme.

700€
Vermittlungsbonus
Pro Einschreibung

500€
Rabatt

Für Absolventen

3-6
Monate Dauer

Fernlehrgang + 2 Präsenztage

4,9★
Bewertung

120+ Bewertungen

Ihre Rolle
Informationen weiterleiten

Materialien erhalten Sie druckfertig

Kein Unterricht, keine Betreuung

Ihr Nutzen
700 € pro Einschreibung

Mehrwert für Ihre Absolventen

Staatlich zugelassene Qualifikation (ZFU 
75758-26)



Das Partnerschaftsmodell
Klare Leistungen, transparente Konditionen – alles auf einen Blick.

Was Sie erhalten

700 € Vermittlungsbonus
Pro Einschreibung über Ihren Schulcode

500 € Absolventenrabatt
Exklusiv für Ihre Schüler

Marketingmaterialien
Flyer, E-Mail-Vorlagen, Präsentation – 
druckfertig & kostenlos

Kooperationsvertrag
Vollständig transparent, vor Unterzeichnung 
zugesandt

Beispielrechnung

80 Absolventen/Jahr
3–5 % Conversion = 2–4 
Einschreibungen

700 € × 4 = bis zu 2.800 € jährlich

Zeitplan bis zum ersten Vermittlungsbonus
01

Woche 1: Erstgespräch & 
Vertrag

02

Woche 2: Code & 
Materialien bereit

03

Ab Woche 3: Empfehlung 
starten

04

Nach Einschreibung: 
Auszahlung in ca. 6–8 
Wochen



ReguCoach Akademie
Die ReguCoach Akademie wurde von Matthias Cebula 
gegründet – Heilpraktiker, Diplom-Pädagoge und Master of 
ANK nach Dr. med. Dietrich Klinghardt. Die 
Ausbildungsinhalte basieren auf der Autonomen 
Regulationsdiagnostik (ART) und dem klinischen Werk 
Klinghardts – einem der international führenden Vertreter der 
Komplementärmedizin.

2020
Gründungsjahr

1.5K
Kursteilnehmer gesamt

200+
Eingeschriebene 

Regulationscoach Pro

4.9★
Bewertung auf ratedo.de

Staatliche 
Zulassung

ZFU Nr. 75758-26, gültig bis April 
2029

Bewertungen 4,9 / 5 auf ratedo.de (120+ 
verifiziert)

Buch „Austherapiert" (Juli 2026)

Medien FOCUS Online, StartupMag, Radio 
Galaxy, QS24



Was ist Regulationsmedizin?
Nicht „Was ist die Diagnose?" – sondern „Warum hat der Körper aufgehört, sich 
selbst zu regulieren?"

Regulationsmedizin ist ein medizinisch fundierter Ansatz zur Behandlung 
chronischer Erkrankungen. Ihr wissenschaftliches Fundament wurde maßgeblich 
durch Dr. med. Dietrich Klinghardt geprägt – Arzt, Neurologe und einer der 
international anerkanntesten Vertreter der Komplementärmedizin. Sein Modell der 
Autonomen Regulationsdiagnostik (ART) bildet die methodische Grundlage der 
Ausbildung.

Die 8 Faktoren der Regulation
Das diagnostische Kernmodell der Ausbildung: acht systemische 
Ursachenkategorien chronischer Erkrankungen – strukturiert, priorisierbar, klinisch 
anwendbar.

Wissenschaftliche Grundlagen

Psychoneuroimmunologie
Wechselwirkung zwischen Psyche, Nervensystem und Immunsystem – 
wissenschaftlich breit belegt und klinisch relevant.

Polyvagal-Theorie
Nach Prof. Dr. Stephen Porges: das autonome Nervensystem als zentraler 
Regulationsmechanismus bei chronischen Erkrankungen.

Epigenetik
Wie Umweltfaktoren die Genexpression beeinflussen – ein wachsendes 
Forschungsfeld mit direkter therapeutischer Relevanz.

Funktionelle Medizin
Systemischer Ansatz des Institute for Functional Medicine (USA): 
Ursachenforschung statt Symptombehandlung.



HP-Ausbildung & Regulationsmedizin: Zwei Seiten 
derselben Medaille
Die Heilpraktikerausbildung vermittelt das medizinische Fundament: Anatomie, Pathologie, Physiologie, 
Diagnostik und Rechtskunde. Sie ist unverzichtbar – und anspruchsvoll. Was sie strukturell nicht leisten 
kann: ein systematisches Handlungsframework für die Arbeit mit chronisch erkrankten Patienten, bei denen 
Laborwerte unauffällig bleiben und klassische Diagnosen fehlen.

Was die HP-Ausbildung leistet
Medizinisches Grundlagenwissen (Anatomie, 
Physiologie, Pathologie)

Diagnostische Kompetenz und 
Differentialdiagnostik

Rechtliche Grundlagen des 
Heilpraktikergesetzes

Fachliche Legitimation für die 
eigenverantwortliche Tätigkeit

Spezialisierungsmöglichkeiten in einzelnen 
Therapieverfahren

Was Regulationscoach Pro ergänzt
Systemisches Ursachenmodell für chronische 
Erkrankungen (8 Faktoren)

Strukturiertes Diagnoseverfahren: KIN-REACT 
nach Dr. med. Klinghardt

Klare Handlungsanleitung statt Rätselraten 
beim komplexen Patienten

Priorisierung von Belastungsfaktoren – 
reproduzierbar und dokumentierbar

Integriertes Praxisaufbau-Mentoring

Die regulationsmedizinische Wissensdatenbank
Im Kurs enthalten: eine umfangreiche, kuratierte Wissensdatenbank – aufgebaut aus 15+ Jahren 
klinischer Praxis, den Ausbildungen nach Dr. med. Klinghardt und einem breiten Fundus 
regulationsmedizinischer Fachliteratur. Sie dient als strukturiertes Nachschlagewerk für Diagnose- und 
Befundunterstützung – fallbezogen, praxisnah, sofort anwendbar.

Lebendig & aktuell
Wird kontinuierlich gepflegt, 
erweitert und durch 
Rückmeldungen aktiver 
Therapeuten mit dieser 
Ausbildung weiterentwickelt.

Klinisch kuratiert
Kein Wikipedia-Wissen. 
Inhalte basieren auf 
Klinghardt-Methodik, 
Praxiserfahrung und 
geprüfter Fachliteratur.

Sofort einsetzbar
Fallbezogene Unterstützung 
direkt in der 
Patientensituation – 
strukturiert nach den 8 
Regulationsfaktoren.

Regulationscoach Pro ersetzt keine Heilpraktikerausbildung – er macht sie wirksamer.



Die Ausbildung: Regulationscoach Pro
Eckdaten
Format Staatlich zugelassener Fernlehrgang (§ 12 

FernUSG)

ZFU-Zulassung Nr. 75758-26, gültig bis April 2029

Abschluss „Zertifizierter Regulationscoach und 
Ernährungsberater"

Dauer 3–6 Monate Fernlernphase

Plattform MentorTools – lebenslanger Zugang

Begleitung Monatliche Live-Calls + Telegram-Community

      

Zielgruppe

Heilpraktiker & Ärzte Physiotherapeuten & 
Osteopathen

Psychotherapeuten Quereinsteiger mit 
Interesse an 
Regulationsmedizin

      

Kursstruktur

Phase 1
Modul 0 

Pflichtfundament

Phase 2
Module 1–8 

Fernlernphase



Curriculum im Überblick
8 Fachmodule + optionale Vertiefungen – strukturiert, praxisnah, sofort anwendbar.

Module 1–8 – Fernlernphase
Modul Thema Schwerpunkt

1 Seelisch-emotionale Konflikte Psychokinesiologie, Trauma, Familienarbeit

2 Biophysikalische Belastungen EMF, Schlafplatz, Schutzmaßnahmen

3 Toxine & Schwermetalle Entgiftung, Protokolle, Bindegewebe

4 Mangelzustände Mikronährstoffe, Ernährung, Hormonbalance

5 Unverträglichkeiten Leaky Gut, Darmpermeabilität, Eliminationsdiäten

6 Chronische Infektionen EBV, Borrelia, Parasiten, Biofilm

7 Strukturelle Blockaden CMD, Wirbelsäule, Lymphsystem

8 Lebensführung Schlaf, Ernährung, Bewegung, Erdung

Vertiefungsmodule (optional)

Mikrobiom & Präzisions-Probiotik       Mitochondrien & Energie       ANS & neurovegetative Regulation       

Hormonsystem       Entgiftungsstörungen (Genetik)       

Business & Praxisaufbau

Rechtliche Einordnung Praxisaufbau (online & offline)

Marketing & Klientengewinnung Erstgespräch & Abschluss

Physisches Testmaterial im Kurs enthalten (kostenloser Versand): Tensor · Polfilter · Signalverstärker · 100+ Testampullen 
· NeuroTap-Anleitung



Was kann Ihr Absolvent danach 
konkret?
Nach Abschluss verfügen Ihre Absolventen über ein 
ganzheitliches Einschätzungs- und Priorisierungssystem für 
die Arbeit mit chronisch erkrankten Patienten – auf Basis der 
Autonomen Regulationsdiagnostik nach Dr. med. Dietrich 
Klinghardt.

1 Systemisch diagnostizieren statt Symptome isolieren
Vollständiges Einordnungsmodell für alle 8 
Regulationsfaktoren – strukturiert und reproduzierbar.

2 Ursachen testen und priorisieren
KIN-REACT ermöglicht die systematische Erhebung 
aktiver Belastungsfaktoren und deren therapeutische 
Priorisierung.

3 Strukturierten Behandlungsprozess führen
Anamnese → Regulationsdiagnostik → Priorisierung 
→ Interventionsplan → Dokumentation.

4 Heilpraktiklich rechtssicher handeln
Die Ausbildung klärt präzise, in welchem Rahmen 
Heilpraktiker die Regulationsdiagnostik anwenden 
dürfen.

5 Praxis fachlich und wirtschaftlich aufbauen
Integriertes Praxisaufbau-Mentoring: Positionierung, 
Klientengewinnung, Honorargestaltung.

Patientin, 43 J. – chronische Erschöpfung, 
Schlafstörungen, diffuse Gelenkschmerzen. Laborwerte 
unauffällig. KIN-REACT-Diagnostik ergibt: 
Schwermetallbelastung (P1) → EBV-Reaktivierung (P2) → 
Vitamin-D/B12-Mangel (P3). Strukturierter 
Interventionsplan mit priorisierten therapeutischen 
Empfehlungen. Kein Rätselraten – ein reproduzierbares 
diagnostisches System.



Matthias Cebula – Ihr Ausbilder
Matthias Cebula ist Heilpraktiker, Diplom-Pädagoge und Master 
of ANK nach Dr. med. Dietrich Klinghardt. Er ist kein Theoretiker 
3 alle Ausbildungsinhalte entstammen seiner 15-jährigen 
klinischen Praxisarbeit mit über 15.000 Patientenkontakten.

„Alles, was ich lehre, habe ich selbst klinisch angewendet 3 
über 15 Jahre, mit über 15.000 Patienten. Das ist keine 
zusammengestellte Theorie. Das ist destillierte Praxis auf 
Basis der Klinghardt-Methodik."

4 Matthias Cebula

Abschlüsse & Zulassungen
Staatlich zugelassener 
Heilpraktiker

Staatlich geprüfter 
Heilpraktiker für 
Psychotherapie

Master of ANK 3 INK 
Klinghardt GmbH 
(höchste Auszeichnung 
des Instituts)

Geprüfter Therapeut 
ART I3III (Autonome 
Regulationsdiagnostik)

Diplom-Pädagoge, Univ. 
Bamberg (Schwerpunkt 
Andragogik)

Weitere Qualifikationen

Hormon & Schmerz
Bioidentische 
Hormontherapie nach Dr, 
Rimkus, 
Schmerztherapie , 
Liebscher und Bracht

Therapieverfahren
Infusions-, Ozon-, 
Hydrocolon-Therapie

Spezialmethoden
Sophia-Matrix 
Lympytherapie, 
Lichtkinesiologie, 
Familienaufstellung

Publikation
„Austherapiert" (Juli 
2026, ISBN 978-3-
9828415-0-2)



Stimmen unserer Absolventen

„Die Pro-Ausbildung war 
der Missing Link. Nach 
zehn Jahren als 
Heilpraktiker habe ich 
endlich ein System, das 
für chronisch kranke 
Klienten wirklich 
funktioniert."

— Thomas K., 
Heilpraktiker

„Ich war skeptisch. Nach 
dem Präsenz-Seminar war 
ich überzeugt: Das ist kein 
Bauchgefühl – das ist ein 
reproduzierbares System."

— Anja S., heute 
Regulationscoach

„Was mich am meisten 
beeindruckt: Es gibt 
messbare, 
nachvollziehbare 
Zusammenhänge. Das war 
das Ende des 
Rätselratens."

— Martina V., heute 
Regulationscoach

120+ verifizierte Bewertungen auf ratedo.de · 4,9 / 5 ⭐

Preise & Schulrabatt

Schulpartner-Preis

8.390 €
Regelpreis: 8.890 €
− 500 € Schulpartner-Sonderrabatt

Ratenzahlung möglich · 14 Tage Widerrufsrecht

Im Preis enthalten
ZFU-zertifizierter Fernlehrgang (Module 0–8)

Physischer Testsatz (Tensor, Polfilter, 100+ 
Ampullen)

Monatliche Live-Calls

Telegram-Community (lebenslang)

Business-Mentoring

Lebenslanger Plattformzugang

Abschluss-Zertifikat



Häufige Fragen

Welche wissenschaftliche Grundlage hat 
Regulationsmedizin?
Regulationsmedizin ist ein systemischer 
Ansatz der Komplementärmedizin, der auf 
anerkannten Grundlagen aufbaut: 
Psychoneuroimmunologie, Epigenetik und 
Funktionelle Medizin sind wissenschaftlich 
breit belegt. Die Kinesiologie ist ein etabliertes 
diagnostisches Verfahren, das in der 
Komplementärmedizin seit Jahrzehnten 
eingesetzt wird. Die ZFU-Zulassung bestätigt 
die strukturierte Lernzieldidaktik und den 
geprüften Aufbau des Lehrgangs.

Welche Methoden werden gelehrt?
KIN-REACT ist eine systematisierte 
Regulationsdiagnostik auf Basis der 
Autonomen Regulationsdiagnostik (ART) nach 
Dr. Dietrich Klinghardt – einem der 
renommiertesten Vertreter der 
Komplementärmedizin im deutschsprachigen 
Raum. Ergänzt wird dies durch 
Ernährungsberatung, Entgiftungsprotokolle, 
Psychokinesiologie und integriertes 
Praxisaufbau-Mentoring.

Stehe ich als Schule in einem 
Interessenkonflikt?
Nein, sofern Sie transparent kommunizieren, 
dass eine Kooperationsvereinbarung mit 
Vermittlungsbonus besteht. Das ist im 
Bildungsbereich üblich und legal.

Könnte das meinen eigenen 
Fortbildungsangeboten schaden?
Nein. Regulationscoach Pro ist kein 
Spezialkurs, sondern ein übergeordnetes 
systemisches Programm. Es ergänzt 
bestehende Fachfortbildungen – ob TCM, 
Hormoncoaching oder Osteopathie – und gibt 
Ihren Absolventen das diagnostische 
Rahmenwerk, das all diese Methoden sinnvoll 
einbettet.



So starten wir zusammen
In vier einfachen Schritten zur aktiven Schulpartnerschaft – 
unverbindlich und ohne Risiko.

Kooperationsvertrag anfordern
Sofort, unverbindlich per E-Mail an conny@regucoachakademie.com

30-Minuten-Erstgespräch
Per Zoom mit Conny Felkl, Leiterin Schulpartnerschaften

Partner-Preview-Paket erhalten
Curriculum, Muster-Lektion, ZFU-Urkunde, Muster-Zertifikat

Partnercode einrichten
Innerhalb 48 Stunden nach Vertragsunterzeichnung – sofort 
empfehlen

Ihr Ansprechpartner

Conny Felkl · Leiterin Schulpartnerschaften

conny@regucoachakademie.com

www.regucoachakademie.com



Rechtliches & Unternehmensangaben
Kaufbedingungen für Teilnehmer

Widerrufsrecht 14 Tage 
gesetzliches 
Widerrufsrecht

Erlöschen 
Widerrufsrecht

Mit erstmaligem 
Zugriff auf digitale 
Kursinhalte

Versand physisches 
Material

7–14 Werktage, 
kostenlos

Zahlungsabwicklung CopeCart GmbH, 
Deutschland

Ratenzahlung Möglich (Optionen 
im Kaufprozess)

Fernlehrgangsrecht § 12 FernUSG, 
geprüft durch die 
ZFU

Unternehmensangaben

Betreiberin PraxisFamily LLC

Geschäftsführer Matthias Cebula 
(Direktor)

Sitz 1201 N Orange 
Street, Suite 7160, 
19801 Wilmington, 
Delaware, USA

Delaware Reg.-Nr. 3741594

EIN (US-Steuernr.) 85-3189885

Inlandsbevollmächti
gte §13 HWG

Beata Golabka, 
Europaplatz 16, 
99091 Erfurt

Telefon +1 302 293 5990

E-Mail info@regucoachaka
demie.com

Web www.regucoachaka
demie.com

Dieses Dokument ist vertraulich und ausschließlich für Schulleitungs-Gespräche bestimmt. Weitergabe nur mit ausdrücklicher 
Genehmigung der PraxisFamily LLC. ©  2026 PraxisFamily LLC · Alle Rechte vorbehalten. ZFU Nr. 75758-26


